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1. Informacje ogdélne o Miejskim Domu Spokojnej Starosci w Ustroniu

Miejski Dom Spokojnej Starosci w Ustroniu zostat otwarty 22 kwietnia 1997 roku, jako pierwszy samorzagdowy dom w
dawnym wojewddztwie bielskim i dziata na postawie Regulaminu Organizacyjnego przyjetego przez Burmistrza Miasta

Ustronia.
Budynek i jego otoczenie sa pozbawione barier architektonicznych co pozwala mieszkaricom na swobodne przemieszczanie

sie. W domu tym znajduje sie 7 pokoi jednoosobowych, 11 dwuosobowych i 3 pokoje trzyosobowe. Pokoje mieszkalne
jednoosobowe majg powierzchnie nie mniejsza niz 9m?, a pokoje wieloosobowe posiadaja powierzchnig nie mniejsza niz
6m? na osobe. Obecnie dom przeznaczony jest dla 38 pensjonariuszy, ktorych srednia wieku jest pomigedzy 70 - 90 lat.
W domu dziata samorzad mieszkancow, ktory aktywnie uczestniczy w zyciu placéwki. Pomagaw organizowaniu imprez
okolicznosciowych z okazji urodzin, $wiat, balu karnawatowego itp.

Placéwka zapewnia wiasciwy zakres ustug, okreslonych dla danego typu domu pomocy spofecznej. W domu dziata powotany
zespot terapeutyczno-opiekuriczy, ktérego celem jest zapewnienie tych ustug. Miejski Dom Spokojnej Starosci w Ustroniu
zatrudnia psychologa, rehabilitanta, pracownika socjalnego, lekarza, pielegniarki, opiekunki, terapeute oraz personel
pomocniczy taki jak kucharzy, intendenta, pokojowe, konserwatora oraz kierowce.

Dom pomocy spotecznej jest placéwka przyjmujaca na staty pobyt osoby wymagajace catodobowej opieki z powodu wieku,
choroby czy niepetnosprawnosci, oraz nie radzenia sobie z codziennymi problemami i nie mogacymi pozostac
w dotychczasowym S$rodowisku, a ktérym nie moina zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych.
Zwierzchnictwo nad dziatalnosciag Domu sprawuje Burmistrz Miasta Ustronia. Placowka kieruje i zarzadza kierownik.
MDSS w Ustroniu oprécz miejsc statego pobytu od lipca 2004 roku swiadczymy tzw. opieke srodowiskowa dla oséb starszych
i mato samodzielnych mieszkajagcych w swoich domach czy mieszkaniach.

Osoby te sg odwiedzane przez opiekunki srodowiskowe, ktére wykonuja w ich domach wszelkie domowe prace, stanowigce
trudnoéc¢ dla oséb starszych. W razie potrzeby osoby te majg zapewniong opieke lekarska i pielegniarska, a takze moga liczy¢
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na odwiedziny psychologa. Dowozimy tez tym osobom obiady, odcigzajac je od trudnej dla nich czynnosci gotowania; robimy
réwniez dla nich zakupy. Opieka srodowiskowq objetych jest ponad 196 mieszkaricow Ustronia.

Oczywisécie podstawowym zadaniem naszego Domu jest zapewnienie pensjonariuszom catodobowej opieki, zarowno
od strony medycznej, jak i w razie potrzeby przy wykonywaniu zwyktych zyciowych czynnosci. Te opieke zapewniajg
pielegniarki, opiekunki a w razie choroby lekarz. Podopieczni z chwilg przybycia do naszego Domu zwalniani s od troski
o przygotowywanie positkéw, pranie, sprzatanie i réznego rodzaju naprawy- o co u siebie musieli troszczy¢ sig sami, a tutaj
te czynnoéci wykonuja pracownicy. Jesli chodzi o positki, to przygotowywane s one zgodnie z zaleceniami dietetyka
i zréznicowane w zaleznosci od schorzen, na ktére cierpig niektorzy pensjonariusze.

W razie trudnych przezy¢ czy po prostu potrzeby zyczliwej rozmowy, mieszkaricy moga zawsze liczy¢ na pomoc psychologa.
Staraniem catego naszego personelu jest zapewnienie przebywajagcym u nas pensjonariuszom serdecznej, rodzinnej
atmosfery. W okresie pandemii wiekszoé¢ imprez zostata odwotana. Dzieci ze szkél podstawowych i przedszkoli wykonaty
dla naszych pensjonariuszy laurki z okazji Swiat oraz Dnia Babci i Dziadka. Ponadto przestaly wtasny nagrany program
artystyczny. Mieszkaricy na zajeciach z terapii mieli mozliwos¢ obejrzenia nagranego programu przez dzieci. W poprzednich
latach organizowali$my w naszym domu spotkania przy kawie z réznymi znanymi osobami, wycieczki, oraz wystepy lokalnych
artystow i chorow. Zawsze w okresie $wiat naszych mieszkancoéw odwiedzaty dzieci z przedszkolii szkot z wiasnym programem

artystycznym.

O kondycje fizyczng i usprawnianie pensjonariuszy cierpigcych w wyniku przebytych choréb na rézne niedowtady
dba rehabilitant, pod kierunkiem ktérego mieszkaricy mogq poprawiac swoja sprawnosc¢ poprzez ¢wiczenia, naswietlania,
czy masaze, pozwalajgce usungc lub ztagodzi¢ rézne dolegliwosci, gtéwnie reumatyczne.




2. Plany finansowe za lata 2020-2021 w ujeciu ogélnym

Na dziatalnoé¢ Miejskiego Domu Spokojnej Starosci w Ustroniu maja wptyw dochody, na ktére sktada sig odptatnosc za pobyt
mieszkaricow domu (70% dochodu mieszkarica), odptatnosé za ustugi opiekuricze, darowizny i inne (np. odsetki bankowe).

Wykonanie dochodéw i wydatkéw za lata 2020-2021 przedstawia tabela ponizej.

Wykonanie dochodéw i wydatkow za latach 2020-2021

Dochody
Wyszczegolnienie Plan 2020 r. Wykonanie 2020 r. Plan 2021 r. Wykonanie 2021 r.

Odplatnos¢ mieszkancow 882 300,00 835 296,63 846 850,00 968 957,66
Uslugi opiekuncze 209 125,00 219 990,53 346 800,00 249 917,89
Darowizna 820,00 17 722,00 0,00 1 470,00
Wplywy z réznych 276,00 414,80 312,00 1 035,66
dochodow

OGOLEM DOCHODY: 1092 521,00 1073 423,96 1193 962,00 1221 381,21




3. Realizacja wydatkow za lata 2020-2021 r. w ujeciu analitycznym — przedstawia poniesione wydatki na MDSS,
ustugi opiekuricze oraz sfinansowane z dotacji z Powiatu Cieszyrskiego i sSrodkéw UE.

Paragraf

Opis

Plan 2020 rok

Wykonanie 2020 rok

Plan 2021 rok

Wykonanie 2021 rok

MDSS

Ustugi opiekuricze

MDSS Ustugi opiekuricze

MDSS

Ustugi
opiekuncze

MDSS

Ustugi
opiekuncze

3020

Wydatki osobowe niezaliczane do

wynagrodzen

3 900,00 1 560,00

3 894,43 1 554,90

3 500,00

1 600,00

3 499,64

1 577,02

3030

Réine wydatki na rzecz os6b
fizycznych

12 000,00 0,00

8 627,57 0,00

12 000,00

0,00

8214,57

0,00

4010

Wynagrodzenia osobowe
pracownikéw- FUNDUSZ
PRZECIWDZIAtANIA COVID-19-
MDSS

0,00 0,00

0,00 0,00

16 480,00

0,00

16 480,00

0,00

4010

Wynagrodzenia osobowe
pracownikoéw (dotacja Powiat)

83 419,00 0,00

80 695,38 0,00

29 467,00

0,00

29 467,00

0,00

4010

Wynagrodzenia osobowe
pracownikow (dotacja Powiat-
SARS-COV-2/4)

0,00 0,00

0,00 0,00

11 482,02

0,00

11 482,02

0,00

4010

Wynagrodzenia osobowe
pracownikow

937 700,00 298 400,00

919 087,87 289 065,41

1310 441,00

404 400,00

1 094 420,04

337 457,50

4010

Wynagrodzenia osobowe
pracownikow(dotacja Powiat-
SARS-COV-2/4)-WKtAD WLASNY

0,00 0,00

0,00 0,00

3 018,00

0,00

3 018,00

0,00

4017

Wynagrodzenia osobowe

pracownikéw - Slaskie Kadry DPS -

Covid -19

88 156,67 0,00

82 000,22 0,00

0,00

0,00

0,00

0.00




4017

Wynagrodzenia osobowe
pracownikéw -(érodki UE)- SLASKIE
POMAGA

0,00

0,00

0,00

0,00

44 362,00

0,00

44 289,25

0,00

4019

Wynagrodzenia osobowe
pracownikéw - $laskie Kadry DPS-
Covid 19

15 557,05

0,00

14 470,61

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

4019

Wynagrodzenia osobowe
pracownikéw -($rodki UE)-
SLASKIE POMAGA

0,00

0,00

0,00

0,00

7 829,00

0,00

7T815,75

0,00

4040

Dodatkowe wynagrodzenie roczne

67 893,00

14 972,00

67 885,41

14 966,64

99 323,00

24 000,00

88 076,31

23 999,87

4110

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne FUNDUSZ
PRZECIWDZIALANIA COVID-19-
MDSS

0,00

0,00

0,00

0,00

2837.84

0,00

2837.84

0,00

4110

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne (dotacja Powiat)

14 396,00

0,00

13 873,08

0,00

5 065,00

0,00

5 065,00

0,00

4110

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne (dotacja Powiat-SARS-
cov-2/4)

0,00

0,00

0,00

0,00

1 977,90

0,00

1 977,90

0,00

4110

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne

148 820,00

46 470,00

145 746,60

46 400,10

235 493,00

63 000,00

199 562,43

60 484,06

4110

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne (dotacja Powiat-SARS-
COV-2/4)-WKLAD WEASNY

0,00

0,00

0,00

0,00

519,00

0,00

519,00

0,00

4117

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne -Slaskie Kadry DPS-
Covid 19

15 176,75

0,00

13 926,28

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

4117

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne -SLASKIE POMAGA

0,00

0,00

0,00

0,00

7 640,00

0,00

7 626,65

0,00

4119

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne -Slaskie Kadry DPS-
Covid 19

267825

0,00

245758

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00




4119

Sktadki na ubezpieczenia
spoteczne -SLASKIE POMAGA

0,00

0,00

0,00

0,00

1 348,00

0,00

1 345,88

0,00

4120

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnosciowy
FUNDUSZ PRZECIWDZIALANIA
COVID-19-MDSS

0,00

0,00

0,00

0,00

278,08

0,00

278,08

0,00

4120

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnoséciowy (dotacja
Powiat)

2011,00

0,00

1 972,54

0,00

723,00

0,00

723,00

0,00

4120

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnosciowy (dotacja
Powiat-SARS-COV-2/4)

0,00

0,00

0,00

0,00

169,05

0,00

169,05

0,00

4120

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnosciowy

14 155,00

6 700,00

12 569,15

6 536,64

23 218,00

9 000,00

16 730,18

847233

4127

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnoéciowy- $laskie
Kadry DPS-Covid 19

2159,00

0,00

1 717,31

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

4127

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnoéciowy- SLASKIE
POMAGA

0,00

0,00

0,00

0,00

1 087,00

0,00

510,61

0,00

4129

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnosciowy- Slaskie
Kadry DPS-Covid 19

53,10

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

4129

Sktadki na Fundusz Pracy oraz
Fundusz Solidarnosciowy- SLASKIE
POMAGA

0,00

0,00

0,00

0,00

192,00

0,00

90,11

0,00

4170

Wynagrodzenia bezosobowe

6 000,00

0,00

5 664,93

0,00

4 500,00

0,00

2 900,95

0,00

4210

Zakup materiatow i wyposaienia-
FUNDUSZ PRZECIWDZIALANIA
COVID-19-MDSS

0,00

0,00

0,00

0,00

53,13

0,00

53,13

0,00




Zakup materiatéw i wyposaienia-
00 0,00 A 815,03 A 815, 0,00
42101 4otacja Powiat-SARS-COV-2/4) 0.0t il 200 ’ % 1503
Zakup materiatow i
4210 | wyposazenia(dotacja Powiat- 0,00 0,00 0,00 0,00 47,00 0,00 47,00 0,00
SARS-COV-2/4)-WKLAD WLASNY
4210 | Zakup materiatéw i wyposaienia 50 380,00 27 440,00 50 305,13 27431,65 35 400,00 23 000,00 35372,98 22 983,74
| P AR ATE Ly Pt A 10 186,00 0,00 10 186,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(dotacja powiat)
Zakup materiatéw i wyposazenia
4217 2 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
($érodki UE)
Zakup materiatéw i wyposazenia
( G C
4217 (érodki UE)- $LASKIE POMAGA 0,00 0,00 0,00 0,00 11900,00 0,00 11 900,00 0,00
page| MRS dow PEypmatanis- 327,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
Slaskie Kadry DPS-Covid 19 ! ? ’ : ? ! I i
Zakup materiatow i wyposazenia
4219 (érodki UE)- SLASKIE POMAGA 0,00 0,00 0,00 0,00 2 100,00 0,00 2 100,00 0,00
4220 | Zakup srodkéw zywnosci. 124 830,00 111 400,00 111 134,65 108 760,00 102 000,00 142 000,00 100 496,14 119 675,00
Zakup lekdw, wyrobow
4230 | medycznych i produkéw 23 600,00 0,00 20 189,95 0,00 25 600,00 0,00 17 931,24 0,00
biobdjczych
4260 | Zakup energii 82 500,00 16 410,00 65 372,97 16 343,26 80 000,00 16 000,00 57 840,46 14 460,13
4270 | Zakup ustug remontowych 18 600,00 0,00 18 136,93 0,00 10 000,00 0,00 9976,59 0,00
4280 | Zakup ustug zdrowotnych 1 540,00 720,00 1 148,00 340,00 1 500,00 720,00 650,00 195,00




4300 | Zakup ustug pozostatych 33 300,00 3 550,00 33 094,40 2 629,93 31 500,00 3 500,00 31 500,00 3 377,11
s | PP byttt akupu usiog 2 460,00 0,00 1 857,58 0,00 2 500,00 0,00 1 804,06 0.00
telekomunikacyjnych
4410 | Podroze stuzbowe i krajowe 1 620,00 1 800,00 1 543,85 1 582,36 1 000,00 2 000,00 948,07 1 003,95
4430 | R6zne optaty i sktadki 2 210,00 0,00 2 126,83 0,00 10 000,00 0,00 5130,62 0,00
waap | 2oesnnzakiadowntondus 35 400,00 9310,00 34 880,89 9301.56 3605000 10 860,00 3565602  10851.82
swiadczen socjalnych
4480 | Podatek od nieruchomosci 2 838,00 0,00 2 838,00 0,00 3082,00 0,00 3 082,00 0,00
Optaty na rzecz budietéw
4520 | jednostek samorzadu 13 740,00 0,00 13 703,96 0,00 17 000,00 0,00 12 854,06 0,00
terytorialnego
N st v e o 820,00 0,00 30,00 0,00 1 000,00 0,00 100,00 0,00
prokuratorskiego
Szkolenia pracownikow
4700 | niebedacych cztonkami korpusu 860,00 0,00 828,28 0,00 700,00 0,00 446,57 0,00
stuzby cywilnej
Whptaty na PPK finansowane przez
podmiot zatrudniajacy-FUNDUSZ
4710 PRZECIWDZIALANIA COVID-19- 0,00 0,00 0,00 0,00 73,95 0,00 73,95 0,00
MDSS
A At tinan o e 0,00 0,00 0,00 0,00 16 800,00 3 600,00 243791 0,00
podmiot zatrudniajacy
Whptaty na PPK finansowane przez
podmiot zatrudniajacy (dotacja i
4710 Powiat-SARS-COV-2/4)-WKEAD 0,00 0,00 0,00 0,00 27,00 0,00 27,00
WEASNY
Whptaty na PPK finansowane przez
4710 | podmiot zatrudniajacy (srodki UE)- 0,00 0,00 0,00 0,00 665,00 0,00 156,33 0,00

SLASKIE POMAGA
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Whptaty na PPK finansowane przez
4710 | podmiot zatrudniajacy ($rodki UE)- 0,00 0,00 0,00 0,00 117,00 0,00 27.59 0,00
SLASKIE POMAGA
soso | Witiand nzakupy Sswycyjne 150 000,00 0,00 150 000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
jednostek budzetowych
Razem: 1969 286,72 538 732,00 1891 966,38 524 912,45 2 212 880,00 703 680,00 1878 526,01 604 537,53
OGOLEM: 2508 018,72 2 416 878,83 2 916 560,00 2 483 063,54

W powyiszej tabeli przedstawione zostaty wydatki za lata 2020 — 2021 w ujeciu analitycznym zwigzane z domem opieki
i z ustugami opiekuriczymi oraz wydatki na realizacje projektéw UE pn.: ,Slaskie kadry DPS - COVID 19”.

Wydatki
Wyszcezegolnienie Plan 2020 r. Wykonanie 2020 r. Plan 2021 r. Wykonanie 2021 r.

Wynagrodzenia

i skladki od nich 1764 716,82 1719 035,75 2 324 949,89 1979 090,04
naliczane

Wydatki rzeczowe 593 301,90 547 843,08 591 610,11 503 973,50
Inwestycje 0,00 0,00 0,00 0,00
Zakupy inwestycyjne 150 000,00 150 000,00 0,00 0,00
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OGOLEM WYDATKI: 2 508 018,72 2 416 878,83 2 916 560,00 2 483 063,54
w tym srodki UE 124 108,72 114 572,00 77 240,00 75 862,17
WYDATKI 2021

Lp. Wyszczegolnienie § Wykonanie Udziat %

Wynagrodzenia

1 osobowe 4010 80 695,38 76
pracownikow
Sktadki na

2 ubezpieczenia 4110 13 873,08 13
spoteczne
Skiadki na

3 FHRCUSE] Eaoy 4120 197254 2
oraz Fundusz
Solidarnosciowy

4 Zakup materiatow | 4210 10 186,00 10
wyposazenia
OGOLEM: 106 727,00 100

12




przeciwdziatania Covid-19 na rok 2021)

WYDATKI (Suma dotacji podstawowej, rezerwy celowej 80% oraz Srodkéw z funduszu

Lp.

Wyszczegolnienie

§

Wykonanie

Udziat %

Wynagrodzenia
osobowe pracownikow

4010

57 429,02

83

Sktadki na
ubezpieczenia
spoteczne

4110

9 880,74

14

Sktadki na Fundusz
Pracy oraz Fundusz
Solidarnosciowy

4120

1170,13

Whtaty na PPK
finansowane przez
podmiot zatrudniajacy

4710

73,95

Zakup materiatow i
wyposazenia

4210

868,16

OGOLEM:

69 422,00

100

WYDATKI- wkiad wiasny

Lp.

Wyszczegdlnienie

§

Wykonanie

Udziat %

Wynagrodzenia
osobowe pracownikéw

4010

3018,00

84

Sktadki na
ubezpieczenia
spoteczne

4110

519,00

14

Zakup materiatow i
wyposazenia

4120

47,00

Woplaty na PPK
finansowane przez
podmiot zatrudniajacy

4210

27,00

OGOLEM:

3 611,00

100

Razem

73 033,00

13




Powyzsza tabela przedstawia wysokosc¢ otrzymanej dotacji z PCPR w Cieszynie dla dwdch mieszkaricow. Dotacja ta jest
wygasajaca, zgodnie z porozumieniem zawartym ze Starostwem Powiatowym w Cieszynie. Za rok 2021 srodki finansowe
zostaty zwiekszone o srodki z budzetu panstwa na przeciwdziatanie COVID — 19.
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4. Opis pracy socjalnej, oraz terapii zajeciowej oraz rehabilitacji w Miejskim Domu Spokojnej Starosci w Ustroniu

Opis form, rodzajow prowadzonej terapii zaj¢ciowej

1. Spotkanie ekumeniczne Pt. ,Rok koscielny” :
$piew piesni religijnych, czytanie Stowa Bozego, rozwazanie i dyskusja na podany temat, modlitwa.

2. Terapia zajeciowa — artoterapia: decoupage, ceramika, filcowanie na mokro i inne techniki plastyczne.

3. Zajecia tematyczne na jadalni — wspdlny $piew: $piewanie piosenek biesiadnych znanych i lubianych
przez mieszkancéw

4. Zajecia tematyczne na jadalni — kino: wyswietlanie filméw rozmowa na temat filmu po projekcji, zajgcia muzyczne:

tworzenie akompaniamentu muzycznego pod podktad muzyczny na réznych instrumentach, gry, tamigtowki i zagadki:

gry planszowe, karciane, rozwigzywanie famigfowek i zagadek

Zajecia popotudniowe — arteterapia: rozne techniki plastyczne przy muzyce

Terapia zajeciowa indywidualna — biblioterapia: czytanie ksigzek

Arteterapia indywidualna

® NoOw

Terapia zajeciowa — aktywizacja mieszkarncoéw poprzez ruch i kontakt z naturg: wyjécia z mieszkaricami na spacery

do ogrodu przy domu opieki.

9. Terapia zajeciowa — aktywizacja mieszkancow poprzez kontakt z naturg: wyjscia z mieszkaricami do ogrodu

10.Terapia zajeciowa — aktywizacja mieszkancow poprzez wzajemne kontakty interpersonalne: Kawiarenka ,,U Adama”
— spedzanie czasu przy kawie i herbacie na jadalni.

12.Ergoterapia — wykonywanie prac porzadkowych.

13.Uczestnictwo w imprezach —urodzinowe zyczenia dla naszych podopiecznych, wszelkie uroczystosci swigteczne
i okolicznosciowe takie jak; Dzien Babci, zabawa karnawatowa, walentynki, Dziert Matki, Andrzejki, Mikofaja, itp.

14.Zakupiono samochdd i dofinansowano go ze $rodkéw PFRON, z projektu pn. ,Likwidacja barier transportowych

w Miejskim Domu Spokojnej Starosci w Ustroniu” . Utatwia pokonywanie barier transportowych (dowoéz do réznego
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rodzaju poradni, szpitala, rehabilitacji oraz na wycieczki objazdowe po najblizszej okolicy — Cieszyn, Wista, Skoczow,
Brenna itp. ze wzgledu na pandemie COVID-19).

Opis pracy socjalnej prowadzonej w Domu
Praca socjalna przed przyjeciem do MDSS:

- wstepna diagnoza mieszkanca,

- zapoznanie mieszkanca z placéwka przed przyjeciem,

- zmniejszenie napiecia emocjonalnego zwigzanego z planowang zmiang
miejsca zamieszkania,

- nawigzanie pozytywnej relacji z przysztym pensjonariuszem przez pracownika

socjalnego z osobg skierowang do MDSS .

Praca socjalna z mieszkaricem przyjetym do MDSS:

- rozmowy na temat biografii Mieszkarica, historii jego zycia i doswiadczen uznawanych przez niego za najwazniejsze;
- udzielanie ogdlnych informacji o funkcjonowaniu domu i porzadku dnia;

- pomoc w zorientowaniu sie w rozktadzie budynku i przeznaczeniu poszczegolnych pomieszczen;

- umozliwienie mieszkarncowi wyrazenia wtasnych obaw, nadziei, zyczen zwigzanych z pobytem w MDSS;

- ubezpieczane obecnoscig pracownika socjalnego préby integracji w nowym srodowisku;

- przedstawienie gamy zajec terapeutycznych i innych form aktywnosci;

- zachecanie do skorzystania z tej oferty.
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Praca socjalna z mieszkaricem polegajgca na pomocy w rozwigzaniu indywidualnych probleméw mieszkaricow wynikajacych
z posiadanych wierzytelnosci, pomoc w uregulowaniu spraw dotyczacych poprzedniego miejsca zamieszkania, umozliwianie
dostepu do pomocy prawnej. Pomoc w kontaktach z urzedami, pomoc w redagowaniu pism do urzedow.

Praca socjalna z mieszkaricem polegajaca na pomocy dotyczgcej otrzymywanej korespondencji — odczytywanie, zrozumienie
i ewentualne udzielenie odpowiedzi. Pomoc w prowadzeniu korespondencji — pisaniu listow, kartek, adresowaniu,

nadawaniu listow.

Praca socjalna polegajgca na pomocy w zapewnieniu odpowiedniej opieki medycznej — konsultacje z lekarzami, konsultacje
specjalistyczne, dowoz mieszkanca do lekarza, pomoc w kontakcie z lekarzem, pomoc podczas pobytu w szpitalu, odwiedziny
w szpitalu, zapewnienie niezbednych rzeczy podczas pobytu w szpitalu.

Praca socjalna polegajgca na pomocy w dokonywaniu zakupdow: artykutow zywnosciowych, kosmetykdw odpowiedniej
odziezy i obuwia.

Praca socjalna polegajgca na udzielaniu pomocy w podtrzymywaniu kontaktéw z rodzing. Udzielanie informacji dotyczacych
stanu zdrowia mieszkancow i ich pobytach w szpitalu.

Praca socjalna polegajgca na organizowaniu srodowiska mieszkaricow w ten sposob by umozliwi¢ im nawigzywanie relacji
spotecznych. Udzielanie pomocy mieszkaricom w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych pomiedzy mieszkaricami.

Tworzenie planéw indywidualnego wsparcia mieszkarica w oparciu o przeprowadzong diagnoze mieszkanica.
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Rehabilitacja dla podopiecznych w Domu

W Domu Opieki jest prowadzona rehabilitacja prowadzona przez zatrudnionego na pol etatu rehabilitanta. Prowadzona jest
zgodnie z opracowanym planem przez rehabilitanta. W Domu znajduje sie wyposazona sala w sprzet rehabilitacyjny,
urzadzenie masujgce stopy w celu poprawy krazenia, lampy Zepter i wiele innego sprzetu. Mieszkancy naszego Domu moga
korzystac z tak duzej oferty rehabilitacyjne;j.

Drugi program rehabilitacji jest prowadzony w zakresie rehabilitacji domowej, ktora jest refundowana z Narodowego
Funduszu Zdrowia. Z domowej rehabilitacji korzystato okoto 30 osob. Dodatkowa forma rehabilitacji domowej zwieksza
$wiadczenia dla naszych mieszkancow, a dla Domu powoduje obnizenie kosztéw funkcjonowania.
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Statystyka z podzialem na osoby chodzace, poruszajace si¢ na wozku oraz lezace.

2007

| ] m |wv |v VIE VI ] IX X Xl Xl | RAZEM | %

Samodzielni 17| 17| 7| 2| 7] 17| 1¢| 18 16| 16| 15| 15 197 | 42
Chodzik/Kule 6 6 7 7 7 7 7 Z 7 7 T 7 82| 18
Wozek 5 4 4 4 4 4 5 6 9 9| 10 8 72.[ 15
Lezacy 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 4| 1
Demencje 8 7 8 8 8 8 8 8 8 9 9| 10 99| 21
llos¢ Mieszkancow 38| 38| 39| 39| 39| 38| 38| 39 39| 40| 40| 41 468

45%

40% ~

35%

30% -

25% -

20% ® ilos¢ mieszkafncow

15% -

10% -

5% -

0% = T T T = T

samodzielni chodzik/kule wézek lezacy demencje
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2020

I |11 (I IV |V | VI|VIT| VI | IX|X | XI|XI | RAZEM %
Samodzielnie poruszajacy sig 9110[10[10]10[10| 11 1010 9| 8] 10 117] 26
Chodzik/Kule 3 3 3 3 3 3] 3 3 2 2| 1 1 30| 7
Wobzek 26(24122123(23]23] 22 19(19]|16]|18| 19 254 | 57
Lezacy L3 Al 9 4 3l 2 7] 7 8B A4 1 4219
Demencje 21|22|21|21({19]19] 20 21(20]19]|17| 17 237 53
Ilo§¢ mieszkancow 39(40(39|39|37(37| 38| 39|38|35|31] 31 443
60%
50%
40%
30%

= ilo$¢ mieszkaricow
20% -
10% A
0% 1 T l T I T 1
samodzielnie chodzik/kule wozek lezacy demencje

poruszajacy
sie
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2021

I |II [T IV |V [VI| VIV [IX|X [ XI|XI] | RAZEM |%
Samodzielnie poruszajacy sig¢ 10(11]13|14|14|14| 16| 16|18]18]17] 17 178 | 41
Chodzik/Kule ) 1 ] e e L 1 1 2| 2 2 3] 3 19| 4
Wozek 16|16|16|14]|16|16] 16| 17|17|16|17] 17 194| 44
Lezacy 41 4| 4] 4] 5| 5] 5[ 3 2 2] 2| 2 421 10
Demencje 18|16[16|14 (17|16 16| 14 |[13|13|14]| 15 182 | 42
Ilo$¢ mieszkancow 31(32|34(33/36]36] 38| 38|39(38]|39] 39 433
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40% -
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30% -

25% -
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# ilos¢ mieszkancow
" I
0% b T . T T T 1
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Analizujac powyisze tabele wyraznie mozna stwierdzi¢, ze w domu przebywa coraz mniej os6b samodzielnie poruszajgcych
sie. Przybywa do naszego domu duzo mieszkaricow z demencja. Wigkszos¢ podopiecznych w naszej placowce wymaga duzej
opieki medycznej, pielegnacyjnej, psychologicznej, psychiatrycznej i rehabilitacyjne;.

5.  Zestawienie ustug srodowiskowych.

Ponizsza tabela przedstawia w Miejskim Domu Spokojnej Starosci w Ustroniu ustugi srodowiskowe.

Tresc 2020 2021

Ustugi srodowiskowe 68 81
Swiadczone u
ustugobiorcow

Ustugi opiekuncze i 128 141
obiady u ustugobiorcow

Razem ustugi 196 222

Z tabeli wynika, ze pomimo pandemii, nastepuje ciagly wzrost zapotrzebowania na ustugi opiekuricze oraz na ustugi
w zakresie dostarczania obiadow.
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6. Zestawienie firm i oséb prywatnych, ktore przekazaty darowizny
na biezaca dziatalnos¢ jednostki MDSS w roku 2021

Darowizny 2021r.
Lp. Nazwa darczyncy Forma darowizny
1 | Osoby fizyczne darowizny pieniezne 1.470,-
2 | Darowizna: maseczki 39.360,-
przytbice, Firma EM
POLAND
3 | Hotel ,,Gotebiewski” -
- artykuty 3.909,54
zZywnosciowe
457,50

4 | Fundacja Razem
Zmieniamy Swiat —
Srodki czystosci
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7. Wykaz prac remontowych, inwestycji badz zakupow inwestycyjnych, ktére wptynety na poprawe standardu
zamieszkiwania.

Wykaz prac remontowych, inwestycji badz zakupdw inwestycyjnych, ktére wptynety na poprawg standardu
zamieszkiwania:

(IR

. Modernizacja sygnalizacji przeciwpozarowej w budynku w celu zwiekszenia bezpieczeristwa podopiecznych.
2. Biezgce malowania :

- pokoi mieszkancow

- zaplecza technicznego

3. Wymiana umeblowania w poszczegolnych pokojach.

4. Potozenie wyktadzin w poszczegdlnych pokojach.

5. Zakupiono niezbedny sprzet do kuchni.

6. Zakupiono sprzet medyczny do pomieszczenia zabiegowego.

7. Uruchomiono strone internetowg — www.mdssustron.pl , na ktdrej s3 umieszczone zdjecia i opis wydarzen z zycia

podopiecznych w MDSS w Ustroniu.
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8. Propozycje inwestycji

Miejski Dom Spokojnej Staroéci w Ustroniu dziata od 1997 roku. lloé¢ oséb korzystajacych z toalet i tazienek powoduje,
ze stan tych pomieszczen ciagle sie zuzywa i wymaga kapitalnego remontu.

Modernizacja lub wykonanie nowej windy. Badanie techniczne windy pod wzgledem dalszej eksploatacji tzw. Resurs,
wykazato, ze w najblizszym czasie musi nastapic jej, remont lub wymiana starej windy na nowg. Mieszkaricy naszego
domu w wiekszosci poruszajg sie na wozkach lub sg przewozone na lezgco.

. Zakup samochodu do transportu obiadéw, do podopiecznych na terenie Ustronia.

9. Zataczniki:
1. Kserokopia Zarzadzenia Burmistrza Miasta Ustron w sprawie ustalenia sredniego kosztu utrzymania mieszkanca
w Miejskim Domu Spokojnej Starosci w Ustroniu w roku 2021.
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DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Katowice, dnia 17 marca 2021 r. Elekironicznie podpisany przez:

Krzysztof Nowak
Data: 2021-03-17 14:08:44

Poz. 1911

ZARZADZENIE NR 79/2021
BURMISTRZA MIASTA USTRON

z dnia 15 marca 2021 r.

W sprawie ustalenia Sredniego miesi¢cznego kosztu utrzymania mieszkafica w Miejskim Domu Spokojnej
Staro$ci w Ustroniu

Na podstawie art. 60 ust. 2 pkt 1 w zwigzku zart. 6 pkt 15 ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r., poz. 1876 z pzn. zm.)

Burmistrz Miasta
zarzadza:

§ 1. Ustalic sredni miesigczny koszt utrzymania mieszkafica w Miejskim Domu Spokojnej Starosci
w Ustroniu w wysokosci 3.880,78 zt (slownie: trzy tysiace osiemset osiemdziesiat ziotych 78/100 groszy)

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierzam Sekretarzowi Miasta Ustron.

§ 3. Zarzadzenie podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzgdowym Wojewédztwa Slaskiego.

§ 4. Traci moc zarzadzenie nr 45/2021 Burmistrza Miasta Ustron z dnia 22 lutego 2021r. w sprawie

ustalenia $redniego miesigcznego kosztu utrzymania mieszkainca w Miejskim Domu Spokojnej Starosci
w Ustroniu.

§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2021 roku.

Burmistrz Miasta Ustron

Przemyslaw Korcz



