Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny w 2024 r.

Od dnia 1 stycznia 2012 roku obowigzuje ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. Dz. U. z 2025 poz. 49 ) Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Ustroniu zostal wyznaczony jako podmiot wykonujgcy zadania
z zakresu tej ustawy.

Art. 176 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej Zobowigzuje gminy
do realizacji szeregu zadan m.in.:

B opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny —
Gmina Ustron posiada Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024
uchwalony przez Rade Miasta Ustron w dniu 31 marca 2022r. (Uchwata nr
XXXV1/529/2022 z dnia 31 marca 2022r.)

B tworzenie oraz rozwoj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia
dziennego oraz praca z rodzina przezywajaca trudnosci.

Na terenie Miasta Ustron dziata jedna specjalistyczna placowka wsparcia dziennego ktora
jest Osrodek Pracy z Dzie¢mi i Mlodzieza "Mozna inaczej"- prowadzony przez organizacje¢
pozarzadowa Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Rodzinie "Mozna Inaczej". O$rodek
$wiadczy swoim podopiecznym ushugi w zakresie pracy socjoterapeutycznej, pomocy w nauce
szkolnej, organizacji zaje¢ profilaktyczno-rozwojowych, takich jak: zajecia kulinarne,
plastyczne, muzyczne, taneczne, sportowe, informatyczne oraz terapii zajeciowej. Specjalisci
zatrudnieni w placdwce prowadzg takze poradnictwo dla rodzicow dotyczacych wychowania i
ksztalcenia dzieci 1 mlodziezy. Przy Stowarzyszeniu dziata Centrum Wolontariatu, z ktorym
wspolpracuja mitodzi wolontariusze pomagajac dzieciom w nauce oraz wspomagajac
organizacj¢ imprez wewnetrznych i1 zewngtrznych na rzecz placowki. Osrodek dysponuje 40
miejscami. Z pomocy osrodka w 2024 roku korzystato przecietnie 37 dzieci miesigcznie.
Osrodek kieruje roéwniez oddzialami i1 klubikami we wszystkich dzielnicach Miasta Ustron, w
ktorych prowadzi dziatania profilaktyczne zapobiegajace r6znym formom niedostosowania.

W gminie dziata rowniez placowka prowadzaca zajecia pozalekcyijne, ktora jest Swietlica
dla Dzieci 1 Mlodziezy prowadzona przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Rodzin ,,Ponad
Granicami”. Na $wietlicy organizowane s3 zaj¢cia w dziedzinach edukacji 1 wychowania,
kultury i sztuki, sportu i turystyki i innych przedsiewzig¢ rozwijajacych i ksztaltujacych uznane
spotecznie warto$ci chrzescijanskie wsrod dzieci 1 mtodziezy.

Obie placowki realizujg zadania zlecone przez gming w ramach corocznego konkursu ofert.



Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024 dla Gminy Ustron zawiera szereg
celow 1 zadan. Jako gltowny cel ustalono w nim tworzenie warunkéw umozliwiajacych
realizowanie spdjnego systemu na rzecz wzmacniania rodziny i opieki nad dzieckiem i rodzing.
Zatozone w programie cele realizowane byly przez szereg dziatan:

1. Promowanie wartosci rodziny, wzmacnianie jej potencjalu rozwojowego i funkcji
opiekunczo-wychowawczej
1.1 Wspieranie lokalnych inicjatyw na rzecz rodzinnych spotkan szczegolnie
bezalkoholowych oraz umacniania wiezi rodzinnych udziat catych rodzin w réznorakich
warsztatach np.:,,Zréb to ze mng mamo, tato" — cykl warsztatow, w trakcie ktorych rodzice

z dzie¢mi przygotowujg roézne ozdoby i prace plastyczne, "Rodzinne Rozgrywki

Rummikub" - rodzice i dzieci walczyli o tytut mistrza; koncertach, spotkaniach z okazji

Dnia Babci i Dziadka, obchodach ,,Dnia Rodziny”, Jasetkach, zabawach i zawodach

sportowych, piknikach, festynach szkolnych i przedszkolnych, rajdach rowerowych,

kuligach, biegach na orientacj¢, bezptatnych wycieczkach pieszych i rowerowych z

przewodnikiem, zajeciach sportowo-rekreacyjnych, bezptatnych zajeciach teatralnych dla

dzieci i dorostych i szeregu innych imprez integrujacych rodziny.
1.2 Wspieranie wychowawczej roli placowek oswiatowych, opiekunczych,
organizacji, kosciolow i innych podmiotow:

e realizowane przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia:

— wczesne wspomaganie rozwoju dzieci niepelnosprawnych, prowadzenie rehabilitacji i
edukacji dzieci przez Osrodek Edukacyjno-Rehabilitacyjno-Wychowawczy w
Ustroniu,

— zajecia dla dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng w Srodowiskowym

Domu Samopomocy - Centrum Aktywnosci -Twoércze Odkrywanie Niezaleznosci,

— ,NOWE UMIEJETNOSCI — NOWE PERSPEKTYWY - celem Projektu jest
wspieranie samodzielnosci, aktywno$ci i umiejetnosci spotecznych u 45 dorostych oséb
z niepelnosprawnoscig intelektualng. Gtownym dziataniem w ramach projektu bedzie
prowadzenie réznych zaj¢¢ dla Uczestnikow, ktorych efektem bedzie ich aktywizacja
spoteczna i zawodowa poprzez rozwinigcie pewnosci siebie, spotecznych umiejegtnosci
interpersonalnych, pozwoli na zdobycie niezbednych zdolnos$ci , odkrycie umiejgtnosci
I predyspozycji do pracy , wzmocnienie swojej odpornosci psychicznej, podniesienie

samooceny 0sob z niepetnosprawnosciami,



- ,,Projekt Zuza” prowadzony z my$lg o dzieciach i mtodziezy z niepelnosprawnoscia, ktore
wychowuja si¢ w rodzinach zastepczych, adopcyjnych i placowkach opiekunczych.
Dziatania na rzecz osob niepetlnosprawnych organizuje Towarzystwo Opieki nad
Niepelnosprawnymi w Ustroniu.

e Nauka empatii i tolerancji przez organizacje¢ pomocy stabszym i pokrzywdzonym

— Akcja,,Gora grosza” — akcja organizowana przez Towarzystwo Nasz Dom, ktorej celem
jest zebranie funduszy na pomoc psychologiczna, rzeczows i specjalistyczng dla dzieci
(w szczegdlnosci wychowujgcych sie poza wiasnym srodowiskiem rodzinnym) i rodzin.
Akcja uswiadamia dzieciom i mtodziezy, ze najdrobniejsze monety zebrane w tak duze;j
ilosci moga stworzy¢ fundusz, dzigki ktéoremu udzielona zostanie pomoc osobom
ktore znalazty si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;j,

— wsparcie akcji ,,Szlachetna paczka” — zbiorka artykutow spozywczych oraz srodkow
czystosci,

— zbidrke najpotrzebniejszych rzeczy dla powodzian wszystkie rzeczy zostaty przekazane
do Salwatorianska Parafia NMP Krolowej Polski w Bielsku-Biatej,

— akcja ,,Prezent pod choinke”,

— zbidrki daréw dla domow dziecka,

— organizowanie zbiorek dla schronisk dla zwierzat,

— Szkolni wolontariusze wraz z Fundacja $w. Antoniego pomagali przy organizacji
swigtecznego spotkania wielkanocnego dla os6b samotnych i1 wykluczonych, ktore
odbyto si¢ dzi§ w MDK "Prazakowka",

— udziatl w konkursie plastycznym ,,Pomaganie jest fajne” organizowanym przez Fundacje
Nadzieja — ktorego celem byto pokazanie, Ze warto pomagaé potrzebujacym,

— akcja ,,Dzien Kundelka” - zebrane dary zostaly dostarczone do schroniska AZYL w
Cieszynie,

— zaangazowanie wolontariuszy w zbiérke dla Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy,

— Swiatowy Dzien Zespotu Downa - celem tego dnia jest podniesienie $wiadomosci na
temat zycia 1 potrzeb osob z zespolem Downa,

— Dzien zyczliwo$ci - poruszano temat zyczliwosci wobec innych,

— Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu - tego dnia ludzie na calym $wiecie solidaryzuja

si¢ z osobami dotknigtymi spektrum autyzmu ubierajac si¢ na niebiesko,



Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka z UNICEF 2024 - udziat w grach, zabawach i
warsztatach opartych na przygotowanych przez UNICEF materiatach. Rozmowy o0
prawach dziecka i o tym, jak madrze i odpowiedzialnie z nich korzystac,

"Nie zapominajmy o zapomnianych" - cel akcji: posprzatanie zapomnianych grobow i
okolic cmentarzy w Ustroniu.

Akcja ,,31 dni na Czantorii” — polgczenie akcji charytatywnej z aktywno$cig fizyczna,
Prelekcja p. Lucji Niedoby z Fundacji Heaven for Africa. Dotyczaca wspomagania dzieci
z Tanzanii, ktore dzigki takim wiasnie akcjom maja dostep do edukacji oraz cieptego
positku. Akcja ma na celu rdwniez zebranie peleryn, bluz, klapek, otowkow i kredek,
ktore dla nas sg czym$ oczywistym, a dla afrykanskich dzieci, czesto tylko marzeniem,

akcji "Dla dzieci Afryki" — zbiorka ubran i obuwia oraz artykutéw szkolnych.

Programy, szkolenia, webinaria organizowane dla dzieci, mlodziezy i rodzicow:
program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”,
Ogolnopolski Dzien Walki z Depresja — pogadanki 1 wyktady na temat depresji, jak
wyglada depresja — na co zwréci¢ uwage w zachowaniu dzieci 1 mlodziezy.
,Kolorowe emocje, czyli co nam w duszy gra?” - Uczniowie podczas lekcji dowiedza
si¢, CO to sg emocje i jak je nazywac, poznajg roznice migdzy emocjami a uczuciami,
uswiadomig sobie, ze kazdy cztowiek odczuwa emocje, zrozumieja, ze wszystkie
emocje sa potrzebne i nie nalezy ich oceniac¢, zobacza, jak wyraza¢ swoje emocje w taki
sposob, aby nie rani¢ innych ludzi,
spotkanie z ratownikiem medycznym - podczas spotkania uczniowie dowiedzieli si¢
jak reagowac 1 postgpowaé w sytuacjach zagrozenia zdrowia 1 zycia. Dzieci mialy
mozliwo$¢ pod okiem profesjonalisty nauczy¢ si¢ jak poprawnie wykonywacé czynnosci
zwigzane z resuscytacja,
realizacje¢ programu MegaMisja - ma on na celu nauke rozsadnego korzystania z
wysokich technologii,
konferencja Asy Internetu - dzieci wziety udziat w dwodch lekcjach online, ktore
dotyczyty uwaznosci 1 rozsadku podczas korzystania z Internetu,
zajecia z udzielania pierwszej pomocy,
projekt ,,Mtode glowy" - rozwijajacy umiejetnosci rozpoznawania i nazywania emocji

swoich 1 innych osob,



szkolenie dla nauczycieli z zakresu symptomow przemocy domowej oraz warsztaty dla
rodzicow dzieci szkolnych "Stowa dajg moc",

kampania spoteczna, ktora pokazuje, ze kultura osobista i higiena w toaletach to tematy,
0 ktorych warto rozmawia¢. W grze terenowej ,,AKCJA TRON” wzi¢li udzial
uczniowie z klas 3 i 4,

zajecia na temat cyberprzemocy - dzieci obejrzaly film dotyczacy bezpiecznego
poruszania si¢ w wirtualnym $wiecie oraz wykonaty rysunki mowiace o zwalczaniu
hejtu w sieci,

udziat w pilotazowym programie edukacyjno-obronnym organizowanym przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz Ministerstwo Obrony Narodowej pn. "Szkota z
Wojskiem". Celem programu jest zapoznanie dzieci i mlodziezy z zagadnieniami
dotyczacymi kwestii bezpieczenstwa, obronnosci, pierwszej pomocy czy zachowan w
sytuacjach kryzysowych. Zajecia przeprowadzili zotnierze i podoficerowie 133.
Batalionu Lekkiej Piechoty z Cieszyna, ktory wchodzi w sktad 13. Slaskiej Brygady
Obrony Terytorialnej. Nasi goscie zapoznali uczniéw z technikami pierwszej pomocy,
podzielili si¢ takze swoja wiedzg i doswiadczeniami w zakresie roznorakich sytuacji
nadzwyczajnych,

warsztaty ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem”,

lekcja ,,Moje miejsce w grupie. Wspolpraca, a samodzielno$¢” - uczniowie uczyli si¢
pracy w grupie. Zajecia pokazaly migdzy innymi, ze w pracy zespolowej wazna jest
wspodlna koncentracja na celu i zaangazowanie wszystkich. Pokazalo tez, efekt synergii,
ktory w tej sytuacji polegatl na tym, ze grupa robita co$, czego nie jest w stanie
zrealizowac¢ pojedynczy cztowiek,

warsztaty profilaktyczne zatytutowane ,,Hejt i inne formy cyberprzemocy” oraz
,Legalne narkotyki”. Warsztaty sg czescig autorskiego pakietu programow - ,,Jedenaste
— nie stosuj przemocy”’, a jednocze$nie odpowiedzig na nasilajace si¢ zjawisko
przemocy wsrdd mtodziezy. Podczas zaje¢ uczniowie mieli okazje porozmawiaé o
bezpieczenstwie w sieci, o cyberprzemocy, czym jest 1 jak si¢ przed nig chronic.
Dowiedzieli si¢ jakie s3 konsekwencje prawne stosowane wobec o0soéb, ktoére
zastraszajg, grozg, rozpowszechniaja treSci o charakterze pornograficzny w sieci.
Ponadto 6smoklasi$ci pracowali w formie warsztatowej nad tematem szeroko pojetych

uzaleznien. Prowadzacy warsztaty nakreslili uczestnikom jaki mechanizm odpowiada



za rozw0j uzaleznien, jakie szkody wywotuja uzaleznienia i jak zy¢ bezpiecznie, by
unikna¢ zagrozen i niebezpieczenstw,

warsztaty profilaktyczne pt. ,,JJestem bezpieczny w Internecie”. Gléwnym celem
warsztatow bylo uswiadomienie uczniom, ze Internet bywa narzedziem
niebezpiecznym, a ich funkcjonowanie w sieci naraza je na roznorodne zagrozenia.
Uczniowie nabywali takze umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacji zagrozenia oraz
poznali najwazniejsze reguly netykiety,

,Hulaj Bezpiecznie” - to projekt, ktéry zostal objety patronatem Marszatka
Wojewodztwa Slaskiego, a wspierany jest przez Burmistrza Miasta Ustron Pawta
Sztefka. Wyktad oraz warsztaty przeprowadzone w ramach wydarzenia miaty miejsce
w Miasteczku Ruchu Drogowego, w parku za Domem Kultury "Prazakowka”.
Uczniowie dowiedzieli si¢ duzo na temat poruszania si¢ urzadzeniami transportu
osobistego oraz zasad udzielania pierwszej pomocy. Organizatorem akcji bylo
Stowarzyszenie CPS Fabryka oraz Miejski Dom Kultury ,,Prazakoéwka” w Ustroniu,
warsztaty profilaktyczne z zakresu uczenia bezpiecznych postaw i zachowan w
kontek$cie przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy i1 odpowiedzialno$ci prawnej
nieletnich,

Tydzien Edukacji Globalnej z PAH - udzial w akcji "Globalne wspoétzalezno$ci w
naszej szkole!" - "W jaki sposob jesteSmy zwigzani ze §wiatem?", dzieci przedstawity
wlasne pomysty na solidarno$¢ ze zwierzetami . Ponadto dowiedzialy sig¢, do jak wielu
rzeczy potrzebna jest nam woda 1 jak katastrofy naturalne wptywaja na dostep do
waznych dla nas rzeczy (np. edukacji czy pozywienia).

JesteSmy czgscig $wiata — korzystamy z jego dobrodziejstw, ale jesteSmy rowniez za
niego wspotodpowiedzialni. To gtowne przestanie edukacji globalnej, ktérg dziat
edukacji PAH od kilkunastu lat popularyzuje w szkotach ipoza nimi. Celem jest
uswiadamianie istnienia wspotzaleznosci laczacych ludzi oraz przygotowanie do
stawiania czota wyzwaniom dotyczacym calej ludzkosci, ttumaczymy przyczyny
zjawisk i ich konsekwencje dla ludzi w roznych miejscach na swiecie, pokazujemy jak
pojedyncze osoby moga wplywaé na globalne procesy, ale tez jak globalne procesy
wptywaja na jednostki.

zajecia dofinansowane przez Urzad Miasta Ustron, ktdre wspierajg dzieci w rozwoju
emocjonalnym, wzmacniaja wiar¢ w siebie 1 budujg poczucie wlasnej wartosci.

Celem warsztatow jest nauka lepszego radzenia sobie z emocjami i stresem, budowanie



dobrych relacji z innymi oraz nauka asertywnego reagowania w sytuacjach trudnych,

— warsztat z Malej Ekonomii, ktory wpisuje si¢ rowniez w Rok Edukacji Ekonomicznej
2024 ustanowiony uchwata Senatu RP. Uczniowie wilaczali si¢ w proponowane
aktywnosci poszerzajace ich rozumienie pienigdza.

— Pomoz Sobie - Unikaj Stresu! — pogadanka nt. radzenia sobie ze stresem i sposobach
zapobiegania,

— konkurs informatyczny ,.Z Panem Scratchem za pan brat”. Celem konkursu jest
rozwijanie umiejetnosci korzystania z technologii informacyjno - komunikacyjnych, w
szczegbdlnosci z uwzglednieniem narzedzi informatycznych dostepnych w chmurze
internetowej, ksztatcenie u dzieci tolerancyjnych zachowan i postaw, dostrzeganie
potrzeb innych,

— lekcje edukacyjne w ramach Programu - Rok Edukacji Ekonomicznej - uczniowie
zostali zapoznani z podstawowymi pojeciami gospodarczymi i ekonomicznymi,

— program ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”. Celem akcji jest uswiadomienie i
przekazanie uczniom najwazniejszych zasad bezpieczenstwa w domu, w szkole, na
drodze, w relacjach z réwiesnikami a takze w Internecie,

— ,,Tydzien Bezpiecznego Internetu” - dzialania profilaktyczne pod hastem ,,Dziatajmy
razem!”. Przypomnienie uczniom istotnych kwestii dotyczacych bezpieczenstwa w
sieci oraz zagrozen jakie niesie niewlasciwe korzystanie z zasobow sieciowych,

— warsztaty profilaktyczne czym jest demoralizacja oraz w jakich sytuacjach dochodzi do
naruszenia zasad wspoélzycia spotecznego. Przedstawiono sposoby radzenia sobie z
przemocg rowiesniczg oraz wspomniano o odpowiedzialnosci za wlasne czyny,

— warsztaty profilaktyczne "Stop przemocy w szkole ",

— profilaktyczne spotkanie z policjantem z Komendy Policji w Cieszynie nt.: zagrozen
ptynacych z niewlasciwego korzystania z internetu oraz konsekwencjach, ktore moga ich
spotkac,

— warsztaty profilaktyczne na  temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych,
uzaleznien od telefonu i portali spotecznosciowych, treningu samodzielnosci. Spotkania
sktadatly sie¢ z czesci wyktadowej 1 warsztatowej, podczas ktorej uczniowie pracowali
w matych grupach, przygotowujac plakaty lub krzyzowki zwigzane z danym tematem,

— organizacja Ogolnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym,

— ,,Odblaskowa szkota — badz widoczny na drodze” — program propagujgcy noszenie

odblaskow, celem poprawy bezpieczenstwa,



— Ogolnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej ,,Mlodziez Zapobiega Pozarom” - konkurs
ma na celu m.in. popularyzacje wsrod dzieci 1 mtodziezy wiedzy dotyczacej przepisow
przeciwpozarowych, zasad postgpowania na wypadek pozaru, praktycznych
umiejetnosci postugiwania sie¢ podrecznym sprzgtem gasniczym, a takze historii i
tradycji ruchu strazackiego,

— spotkanie z policjantem Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Policji w
Cieszynie, ktore przygotowato uczniow do bezpiecznego uczestnictwa w ruchu

drogowym.

e Edukacja ekologiczna — ma na celu ksztalcenic i wychowywanie w duchu
poszanowania $rodowiska przyrodniczego zgodnie z hastem ,,mys$le¢ globalnie —
dziata¢ lokalnie”. Edukacja ekologiczna propaguje wiedze, umiejetnosci teoretyczne,
praktyczne, a takze rozwija wrazliwos¢ i1 che¢ dziatania na rzecz ochrony $rodowiska.
Pozytywny i1 odpowiedzialny stosunek do przyrody powinien sta¢ si¢ trwatym
elementem systemu wartosci 1 ksztaltujagcego moralnos¢ cztowieka. W 2024 roku
organizowana szereg akcji realizujacych te zatozenia, min.:

— udziat w Ogdlnopolskim Konkursie ,,Ekologia w moim domu”,

— Zzajecia antysmogowe - poprzez edukacje¢ dzieci mozna zmienia¢ §wiadomo$¢ 1 miec
realny wptyw na to, jak bedziemy myslec i traktowaé powietrze, ktorym oddychamy.

— ,,Niewyrzucaj - wykorzystaj ! Lekcja recyklingu” - dzieci wykonaty sympatyczne kotki
na zajeciach techniczno- plastycznych ze zuzytych puszek i starych gazet,

— Rolnictwo Ekologiczne — konkurs na wykonanie plakatu promujacego mozliwosci
ochrony ro$lin w rolnictwie ekologicznym, podstawy rolnictwa ekologicznego i
wynikajace z nich korzy$ci dla ludzi 1 Srodowiska, bezpieczenstwo zywnosci, ochrong
srodowiska przyrodniczego w ramach gospodarstwa ekologicznego,

— uprawy klasowych ogrodkow,

— zbidrka zuzytych baterii 1 telefonow komorkowych,

— wymiana sadzonek roslin doniczkowych,

— zajecia pt. ,,Mali ogrodnicy- w teorii, praktyce i plastyce” — zajecia ekologiczne na
ktérych dzieci poznaja budowe ro$lin, zakladaja przyszkolne ogrodki, dbaja o
posadzone rosliny, przygotowuja zimowa pomoc dla ptakow,

— ,Dzien Ziemi” w Muzeum Ustronskim — w ramach wydarzenia odbywaty si¢

ekologiczne warsztaty tworcze, spotkanie z wolontariuszami i podopiecznymi



Stowarzyszenia Przyjaciot Zwierzat ,,AS”, stoiska edukacyjne Lasow Panstwowych i
Fundacji ,,Oddychaj Beskidami”, warsztaty cyjanotypii — fotografia stoneczna z
roslinnym wzorem,

Projekt "Edukacja klimatyczna z teatrzykiem Kamishibai — to warsztaty
zorganizowane w ramach Tygodnia Edukacji Globalnej . Jego 25 edycja odbyta si¢ pod
hastem "DziatajMY dla PlaneTY". Celem projektu jest upowszechnienie wiedzy o
zmianie klimatu i zwigzanych z nig nastgpstwach oraz ksztaltowanie postaw i
motywowanie do dzialan na rzecz zmniejszenia emisji gazow cieplarnianych i adaptacji
do zmian klimatu ws$réd osob pracujgcych z dzie¢mi (nauczycieli, bibliotekarzy,
animatorow) oraz wsrod samych dzieci 1 ich rodzin.

Konkurs "Dbajmy o powietrze",

W ramach Tygodnia Ziemi odbyly si¢ warsztaty z ekologii. Te ciekawe zajecia
przeprowadzity panie z Urzedu Miasta Ustron,

,Dzien drzewa” — warsztaty 1 zajgcia uswiadamiajgce dzieciom dlaczego drzewa sg
takie wazne,

udzial w programie edukacyjnym ,,Planeta Energii” organizowanego przez Energi¢ z
Grupy ORLEN. - Planeta Energii angazuje najmlodszych do troski o $rodowisko,
zwlaszcza o polskie lasy i1 ich wyjatkowa bior6znorodnos¢. W ramach konkursu
zrealizowano dwie lekcje wedtug scenariuszy zawartych w materiatach dydaktycznych.
Byty to: ,,Co to jest bior6znorodnos$¢?” oraz ,,Drzewa — Skarby Przyrody”,

zbiorka zuzytych baterii w szkotach i przedszkolach,

Uczestnictwo w "Wiosennym Sprzataniu Rezerwatu Czantoria"” zorganizowanym przez
Komisje Ochrony Przyrody PTTK ,,Beskid Slaski" w Cieszynie, Urzad Miasta Ustron,
Kolej Linowg Czantoria oraz Nadlesnictwo Ustron. Dzieci zaangazowaly si¢ w ochrong
naszej beskidzkiej oraz wzigty udziat w konkursie wiedzy przyrodniczej,

"Kwiecisty Kiermasz" - kiermasz kwiatow, przygotowanych przez ucznioéw,
Organizacja konkursoéw EKO-POJAZD oraz Konkurs Wiedzy o Ekologii,

udziat w akcji ekologicznej: “Wszystkie dzieci zbierajg elektrosmieci” Akcja polega na
zbiorce zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Ma ona na celu podniesienie
swiadomos$ci ekologicznej wsérdd dzieci 1 mlodziezy oraz edukacje w zakresie
prawidtowego gospodarowania odpadami. Dbanie o naszg planete¢ 1 ochrona srodowiska

to najwazniejsze z wyzwan wspolczesnego $wiata,



— zajeciach z okazji Swiatowego Dnia Wody z Polska Akcjg Humanitarng pod hastem
»Woda dla pokoju”. Uczniom zostat przyblizony temat braku dostgpu do wody na
swiecie 1 pomocy humanitarnej. Celem akcji bylo zaangazowanie jak najwickszej
liczby o0s6b i szerzenie §wiadomosci o tym, ze dostgp do czystej wody to prawo
cztowieka, na swiecie 785 miliondéw ludzi nie ma dostep do bezpiecznej wody pitne;,
jestesmy za to wspotodpowiedzialni, oszczedzanie wody to za mato,

— Konkurs plastyczno-ekologiczny "Moja Planeta” — celem konkursu jest pokazanie
pickna naszej planety, wyjatkowosci wybranych miejsc na ziemi, a takze urok roslin
czy zwierzat na niej zyjacych (gtéwnie tych bedacych pod ochrong),

— szkolne akcje sprzatania najblizszej okolicy.

e Promowanie czytelnictwa i uwrazliwianie na sztuke:

— ,,Ksigzki taczg pokolenia!” - akcja przygotowana przez zespoét ds. czytelnictwa, az 65
0sOb przeprowadzito wywiad ze swojg babcig lub dziadkiem na temat ksigzek, ktore
czytali, gdy byli dzie¢mi,

— konkurs czytelniczo-plastyczny ,,Wspaniate Kobiety! Matki, zony i pisarki”,

— koncert Tria Orient Express - Muzycy zaangazowali publiczno$¢ do $piewu, tanca i
zabawy,

— konkurs literacko-plastyczny pt. "Przyroda stowem zaklgta" - zadaniem uczestnikow
konkursu byto wyszukanie oraz staranne przepisanie wybranego opisu przyrody,
podanie autora oraz tytul cytowanego fragmentu oraz zilustrowanie go!,

— lekcja muzealna w Muzeum Ustronskim — dzieci zapoznaly si¢ z rodzajami zabytkow,
jak ubierali si¢ 1 bawili nasi przodkowie. PoznaliSmy réwniez zabytkowe sprzety
gospodarstwa domowego oraz histori¢ naszego miasta jako uzdrowiska,

— Miegdzynarodowy Dzien Ksigzki - podczas zaje¢ Swietlicowych uczniowie wecielili si¢
w role pisarzy i stworzyli pigckne dzieta literackie oraz brali udziat w zabawach z
wykorzystaniem znanych ksigzek,

— ,.Ksigzka — przyjacielem w kazdej podrozy” — akcja majaca na celu zachecenie do
czytania ksigzek,

— Konkurs "Oktadki jakze zywe..."- uczestnicy konkursu mieli za zadanie wykonanie
autorskiej
fotografii inspirowanej oktadka wybranej ksigzki,
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»Zakochaj sie¢ w ... czytaniu” - akcja zachecajaca do czytania i wypozyczania ksigzek,
Z okazji Swiatowego Dnia Poezji ktory przypada 21 marca zorganizowano konkurs
plastyczny pt. "Wiersze malowane obrazem™ - zadaniem uczestnikow bylo
przedstawienie w formie plastycznej wiasnej interpretacji dowolnie wybranego
wiersza,

,Podaruj ksigzce drugie zycie” — zachecenie do dzielenia si¢ pasja czytelniczg poprzez
zbiorke uzywanych ksigzek i przeznaczenie ich na akcje charytatywna,

ogolnopolski projekt edukacyjny ,,Zabawa sztuka” - uczniowie stali si¢ prawdziwymi
artystami oraz znawcami trendow malarskich. Program ma na celu wprowadzenie
dzieci w §wiat sztuki w procesie zabawy, rozwijanie poczucia estetyki 1 wrazliwos$ci na
pigkno, poznanie roznych technik plastycznych, ksztattowanie wartosci 1
umiejetnosci zwigzanych z zachowaniem si¢ w obiektach §wiata sztuki,
prowadzenie Ogniska Muzycznego przez Towarzystwo Ksztatcenia Artystycznego,
warsztaty ceramiczne "W poszukiwaniu ciszy i spokoju” - celem zaje¢ bylo
zaznajomienie dzieci z technikg wykonania przedmiotéw z gliny oraz poznanie metod
relaksacyjnych i wyciszajacych w grupie,

spotkanie autorskie z pisarka Zuzanng Trojnacka-Dasiak, ktora w ciekawy sposob
opowiedziata o swoich ksigzkach, a takze o tym, skad czerpie inspiracje, by nadal
tworzy¢ kolejne dzieta literackie,

projekt "Czytam z klasg" - ma na celu zachgcanie najmtodszych uczniow do zglebiania
tresci ksigzek,

,Weekend z ksigzka” na Czantorii - plenerowa biblioteka, warsztaty tematyczne, relaks
i wypoczynek na gorskiej plazy z ksiazka w roli gtownej. Warsztaty dla dzieci- zaktadki
do ksigzek, piernikowe ksigzki lukrem pisane, tworzenie komiksow,

konkurs plastyczny "Swiattoczuli - $§ladami Juliana Fatata" — celem konkursu jest
rozbudzenie wyobrazni plastycznej dzieci 1 zachecenie do tworczej ekspresji;
zwrocenie uwagi na posta¢ Juliana Falata 1 jego twdrczos¢; prezentacja dziatan dzieci z
zakresu rysunku i malarstwa oraz zwrocenie uwagi na ich wrazliwos$¢ plastyczng i
kreatywne wyrazanie siebie,

Migdzynarodowy Projekt Edukacyjny Czytam z Klasg - Lekturki Spod Chmurki —
Edycja V Na Tropach Dobroczynnosci - ,,Badz dobry dla ludzi” — program ma na celu
poprzez czytanie, pielegnowaé w dzieciach dobroczynnosc¢, podpowiadac jak troszczy¢

si¢ o siebie, o innych, o wszystko, co je otacza,
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mobilna lekcja muzyki prowadzona przez muzykéw z Filharmonii Slaskiej w
Katowicach - spotkaniu na temat instrumentéw i muzyki Ameryki Potudniowej,
konkurs plastyczny ,,Wykaz si¢ kreatywnoscig i stworz prace plastyczng o Ustroniu!”
— cel konkursu to zainteresowanie dzieci i mtodziezy edukacja regionalng, inspirowanie
do wlasnej pracy tworczej, wychowanie dzieci przez sztuke i dla sztuki, promocja
Ustronia w tworczos$ci plastycznej,

kampania spoteczna Instytutu Ksigzki ,,Mata ksigzka — wielki cztowiek™ realizowana w
Bibliotece Miejskiej im. Jana Wantuty - przypomina o korzysciach wynikajacych ze
wspodlnego, rodzinnego czytania juz od pierwszych miesigcy zycia dziecka,
organizacja spotkan autorskich z pisarzami, podréznikami, historykami,

kiermasze ksigzek,

XLIT Wojewodzkim i XX VIII Ogoélnopolskim Przegladzie Dziecigcej i Mlodziezowe;j
Tworczosci Literackiej LIPA 2024,

,Bajkowe Wakacje z Biblioteka"— potkolonie letnie,

Narodowe Czytanie 2024. W programie : wspllne czytanie ,Kordiana” Juliusza

Stowackiego.

Promowanie zdrowego stylu zycia przez organizacje zawodow sportowych w
réznych dyscyplinach, szkolen nt. zdrowego zywienia, akcji promujgcych
wedrowki po gorach np.

programu Akademia Lotnika - uczniowie mieli wyjatkowg okazje poznac, jak wyglada
trening skoczkow narciarskich. Zajecia wprowadzily uczestnikéw w specyfike tego
wymagajacego sportu, prezentujac elementy przygotowania fizycznego i technicznego
zawodnikow. To byta inspirujaca lekcja, ktora przyblizyla mtodziezy $wiat sportow
zimowych,

»Wtoczykije z jedynki” - szkolny projekt zachecajacy do wypoczynku na $wiezym
powietrzu oraz poznania najblizszej okolicy,

»Irzymaj formg¢” - to inicjatywa propagujaca zdrowy styl Zycia o unikalnym
dwukierunkowym podejsciu: promujagcym zbilansowane odzywianie polaczone z
regularng aktywnoscia fizyczng.

Dzien Sportu, ktorego idea zgodnie z zatoZzeniami programu byto integrowanie a nie

rywalizacja,
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konkurs ,,Powiedz NIE papierosom” zorganizowanego w ramach programu ,,Bieg Po
Zdrowie”,

uczestnictwo w Ogolnopolski turnieju "Z Podworka na Stadion o Puchar Tymbarku",
zajecia prowadzone przez zawodowych ratownikéw GOPR. Uczniowie poznali
roznorodne sprzety potrzebne na gorskim szlaku oraz przypomnieli sobie zasady
pierwszej pomocy.

udziat w powiatowym konkursie "Zadbaj o swoje zdrowie". Uczniowie musieli
wykaza¢ si¢ wiedzg dotyczacag zdrowego stylu zycia, chordb, uzaleznien oraz zasad
udzielania pierwszej pomocy,

konkurs kulinarny "Smaczne i zdrowe drugie $niadanie” - gtdownymi celami konkursu
bylo promowanie zdrowego odzywiania, u§wiadamianie, jak wazne jest spozywanie
warto$ciowych positkow, jak rowniez inspirowanie do tworczych dziatan kulinarnych 1
rados$ci z przyrzadzania positkow.

ogolnopolskim turniej "Z Orlika na Stadion",

Akcja "Lekki tornister" przypominamy o tym, jak dba¢ o dobrg postawe dzieci,
Organizacja zawodow sportowych w koszykdwce, siatkowce, pilce noznej, pitce
recznej, zawody w sztafetowych biegach przetajowych, tenisie stolowym, skoku o
tyczce, zawody szachowe, zawody narciarskie, zawody w siatkdwce plazowej, zawody
w badmintonie itp.,

”31 dni na rowerze” - to akcja - wyzwanie, zachecajace do codziennej aktywnosci
rowerowej na malowniczej trasie Ustron-Wista,

szkolny konkurs ,,Herbatka na zdrowie™ — miat na celu pokazanie jak w kreatywny
sposob mozna zadbac¢ o zdrowie 1 wzmocni¢ swoja odpornos¢ na zimowe przezigbienia,
Projekt ,,WITAMINKI” - to inicjatywa, ktdéra wzbogaci program nauczania, ale
rowniez wesprze promocj¢ zdrowego stylu zycia wsrod dzieci. Realizacja innowacji
pedagogicznych, takich jak WITAMINKI, to doskonaly sposob na wzbogacenie
edukacyjnych doswiadczen dzieci oraz ksztattowanie ich zdrowych nawykéw od
najmiodszych lat,

mobilny gabinet stomatologiczny DENTOBUS - ktory dociera do szkot i przedszkoli
w catej Polsce, aby promowac dbanie o higieng¢ jamy ustnej,

Rodzinna Gra Terenowa pt. "Skarby Czantorii" - gra przeznaczona jest dla wszystkich
lubigcych aktywnos$¢ na $wiezym powietrzu, rozwigzywanie zagadek i1 poznawanie

legend.
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Akcja ,,Wirusoochrona" ma na celu wzmocnienie dzialan przeciwepidemicznych w
placowkach  oswiatowo-wychowawczych  poprzez  przeprowadzenie  zajec
profilaktycznych dla najmtodszych uczniéow, przypominajacych o przestrzeganiu
podstawowych zasad higieny oraz zwrdcenie uwagi na znaczacg role higieny jako
podstawowego srodka zapobiegania przenoszenia si¢ wirusow,

Rajd Ku Zrédtom Wisty — promujacy aktywnos$é fizyczna,

program edukacyjny dotyczacy profilaktyki choréb odkleszczowych pod hastem ,,Nie
badz atrakcyjny dla kleszczy”. Celem kampanii jest propagowanie podstawowych
zasad ochrony przed kleszczami, edukacja w zakresie prawidlowego usuwania
kleszcza, zwigkszenie spotecznej $wiadomosci w zakresie profilaktyki chorob
przenoszonych przez kleszcze, zwigkszenie wiedzy na temat szczepien ochronnych
jako skutecznej metody profilaktyki kleszczowego zapalenia mozgu.

blok tematyczny pt. "Poznajemy nasz organizm" — rozmowy o tym jak dba¢ o nasze
zgby, jak sie zdrowo odzywia¢, jakich uzywaé zamiennikow cukru,

warsztaty taneczne. Glownym celem zaje¢ bylo stymulowanie 1 wspomaganie
wszechstronnego 1 harmonijnego rozwoju oraz wyzwalanie aktywno$ci ruchowe;j
poprzez tance i zabawy przy muzyce oparte na naturalnej potrzebie ruchu.

,Klub zdrowia” — cykliczne spotkania w Miejskiej Bibliotece Publicznej propagujace
zdrowe zywienie,

,» I Ustronski Rajd Pieszy " - celem rajdu jest popularyzacja $ciezek i tras pieszych,
aktywnego spedzania czasu wolnego z rodzing 1 przyjaciétmi, podnoszenie sprawnosci
fizycznej oraz Swietna zabawa. Organizatorem jest: Miasto Ustron oraz Kolej Linowa
Czantoria,

zawody MTB dla dzieci oraz piknik ,JEDZ Z GLOWA” — organizowane przez
Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Ustronia,

,Rowerowa Majowka dla Dzieci” — impreza dla dzieci zorganizowana przez
Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju Ustronia , Miasto Ustron , WORD Katowice -
Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Katowicach oraz Lasy Panstwowe
Nadlesnictwo Ustron, ktorej glownym celem bylo wpojenie mtodym adeptom
kolarstwa bezpiecznych zachowan przy poruszaniu si¢ rowerem w otwartym ruchu
drogowym,

,Ustron Na Dwoch Kotkach” — bezptatne wycieczki rowerowe z przewodnikiem, ktére

sa doskonatg okazja do poznania atrakcji naszego miasta i okolic.
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Ksztaltowanie postaw patriotycznych poprzez:

uroczyste obchody §wiat narodowych,

zywa lekcja historii — podczas wizyty w Muzeum Auschwitz — Birkenau w O$wigcimiu,
projekt pt. "Niezapomniane Dziedzictwo Ustron 1944" zorganizowany przez MDK
"Prazakowka" wraz z Muzeum Ustronskim. Pierwszym etapem projektu byly lekcje
historii w klasach 7 1 8, dotyczace ustronskich wydarzen z 9 listopada 1944 roku.
Kolejnym byt konkurs plastyczny. Ostatnim etapem projektu byta gra terenowa. Idac
zgodnie z wyznaczong trasg uczniowie zobaczyli miejsca zbrodni i poznali ustronskich
bohaterow, czytajac o nich na przygotowanych kodach,

realizacja innowacji pedagogicznej "Historyczno-graficzny zawr6t gtowy" - celem
innowacji jest potaczenie nauki historii z rozwijaniem umiej¢tnosci graficznych, co ma
na celu ulatwienie uczniom przyswajania wiedzy poprzez tworcze przedstawianie
wydarzen historycznych w formie rysunkow, map mysli, lapbookéw itp. Podcezas zajgé
rozwijaja wyobrazni¢, zdolno$ci artystyczne oraz zdolno$¢ do analizy wydarzen
historycznych w sposéb wizualny, co dodatkowo wzbogaca ich do$wiadczenie
edukacyjne,

prelekcje dotyczace holokaustu w czasie Il wojny $wiatowej - zajecia przeprowadzita
Fundacja ,,Brama nadziei”,

kampania Bohater ON — wigcz histori¢! z Oddziatem Instytutu Pamigci Narodowej w
Bialymstoku - udzial w stluchowisku edukacyjnym o losach jednego z bohaterow

Powstania Warszawskiego,

1.3 Umacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez wymiane¢ doswiadczen miedzypokoleniowych

14

podczas organizowanych réznorodnych spotkan, konkurséw plastycznych, literackich,
sportowych, warsztaty kulinarne -"Cieszynskie ciasteczka" - tradycja pieczenia
ciasteczek cieszynskich wywodzi si¢ z czasow monarchii Austro-Wegierskiej i jest ciggle
zywa na Ziemi Cieszynskiej. Muzeum Kuchni Regionalnej "Stolica pradziadkow" w

Wisle podczas warsztatow pokazuje 1 uczy jak upiec te stodkie pysznosci.

Prowadzenie pracy socjalnej ukierunkowanej na edukacj¢ rodziny zakresie
prawidlowego wypelniania ich funkcji — realizowane przez pracownikéw socjalnych

Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ustroniu polega na wspieraniu oséb
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znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji i wigze si¢ z prowadzeniem przez pracownika
socjalnego dziatan dwutorowych: bezposrednich czyli ukierunkowanych na klienta i jego
najblizsze otoczenie oraz posrednich polegajacych na oddziatywaniu na klienta za
posrednictwem jego otoczenia, czyli sSrodowiska w ktorym on funkcjonuje. Pracownik
socjalny gromadzi, porzadkuje, analizuje informacje i opinie o rodzinie w celu
wlasciwego rozpoznania jej sytuacji zyciowej, nastepnie opracowuje diagnoze sytuacji
rodziny z dzie¢mi. Diagnoza zawiera ocen¢ komunikacji w rodzinie, codziennego zycia
rodziny, mozliwosci rozwojowych dzieci (stan fizyczny, zdrowotny, emocjonalny,
edukacja szkolna, udzial w zajg¢ciach pozalekcyjnych). Zwraca si¢ tez uwage na ogolne
funkcjonowanie rodzicow, pod katem posiadania przez nich odpowiednich kwalifikacji,
motywacji do podjecia pracy, do§wiadczania przez nich trudnosci, uzaleznien, kryzysow.
Na podstawie zgromadzonych informacji wyznaczane sa cele pracy socjalnej z rodzing:
— cele szczegdtowe wynikaja z zidentyfikowanych przyczyn trudnej sytuacji zyciowej
rodziny
— cele ulozone sg w kolejnosci, w jakiej musza by¢ osiggane, poniewaz czesto bywa, ze
osiggniecie jednego celu warunkuje osiggniecie kolejnego,
— cel gtbwny musi by¢ tak sformutowany aby obejmowat wszystkie cele szczegdtowe lub
okreslal stan, w ktorym zasadniczo poprawi si¢ sytuacja rodziny.
Okresla si¢  jak osiagniecie wyznaczonych celow wplynie na poprawe jakosci
funkcjonowania rodziny, w tym na: relacje w rodzinie, funkcjonowanie spoteczne,
rozwoj poszczegdlnych cztonkoéw rodziny. Nastepnie przygotowuje si¢ plan/projektu
dziatania 1 dobiera indywidualny pakiet ustug. Po czym nastepuje realizacja planu

dziatan oraz monitorowanie 1 ocena rezultatow

2. Rozwijanie profesjonalnych form pomocy rodzinie w Srodowisku

2.1 zapewnienie mozliwosci umieszczenia kazdego dziecka w przedszkolu i Zlobku

umieszczanie dzieci w ztobku 1 oddziatach przedszkolnych na terenie miasta Ustron.

2.2 dozywianie finansowanie przez MOPS positkow dla dzieci organizowanych w szkotach
I przedszkolach, wyptata przez MOPS zasitkow celowych i §wiadczen pieni¢znych na
zakup zywnosci, caloroczne dozywianie potrzebujacych organizowane przez Fundacje §w.

Antoniego.
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2.3 wspieranie dzialan dotyczacych upowszechniania informacji o uprawnieniach dla

rodziny i jej czlonkow oraz o instytucjach i formach pomocy wspierajacych rodzine,

a takze promujacych rodzine:

wyplaty pomocy materialnej o charakterze socjalnym w formie stypendium szkolnego
dla uczniow, ktorych rodzice posiadajg niskie dochody,

pomoc materialna potrzebujacym,

dowozenie do szkot uczniow zamieszkujacych powyzej 3 km od szkoty,

organizacja warsztatow dla rodzicéw 1 prelekcji z udziatem specjalistow, m.in.
psychologa, pedagoga, logopedy, doradcy zawodowego,

prowadzono szkolenia dla rodzicow jak wzmocni¢ kompetencje wychowawcze,
motywowa¢ do nauki i wspiera¢ dziecko, jak poméc dziecku w  pokonywaniu
problemow 1 trudnos$ci szkolnych, jak uczy¢ dziecko empatii, jak zapobiega¢ depres;ji,
otytosci, jak rozpozna¢ uzaleznienie od narkotykow i jak temu przeciwdziataé,
upowszechnianie informacji o uprawnieniach dla rodziny i jej cztonkéw oraz o
instytucjach i formach pomocy wspierajacych rodzing, a takze promujacych rodzing
min. Karta Duzej Rodziny,

bezptatne korepetycje dla dzieci z matematyki, fizyki, geografii, przyrody, J.
Angielskiego przy stowarzyszeniu Mozna Inaczej,

wspotpraca szkot i przedszkoli z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Cieszynie
1 kuratorem sgdowym.

poradnictwo dla rodzicow dzieci z niepetnosprawnosciag — Organizowane przez
Towarzystwo Opieki nad Niepelnosprawnymi.

udzielanie najubozszym rodzinom pomocy w formie $wiadczen pieni¢znych i
niepieni¢znych - zasilki celowe, okresowe, praca socjalna, pomoc rzeczowa, posikki,

poradnictwo itp.

3. Zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa rodziny, dzieci i mlodziezy

3.1 realizacja w szkolach programéw profilaktyczno-edukacyjnych na temat
bezpieczenstwa, przemocy i uzaleznien:

dzialania profilaktyczne i interwencyjne zwigzane z przeciwdzialaniem przemocy
domowej,

szkolenia dla uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli,

17



— warsztaty ,,Odpowiedzialnos$¢ karna i cywilna nieletnich”,

— spotkania z rodzicami nt. zagrozen, jakie niesie za sobg nieograniczony dostep do Sieci,

— szkolenie STRES - techniki radzenia sobie dzieci i dorostych ze stresem,

— warsztaty profilaktyczne nt. demoralizacji oraz w jakich sytuacjach dochodzi do
naruszenia zasad wspotzycia spotecznego. Ponadto przedstawiono sposoby radzenia
sobie z przemocg roéwiesnicza,

— bezptatna pomoc certyfikowanych terapeutow w Miejskim Punkcie Konsultacyjno —
Informacyjnym dla dzieci i dorostych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,
cyfrowego $§wiata, hazardu i innych rodzajéw uzaleznien,

— Dbezptatna specjalistyczna pomoc psychologiczna dla dzieci i dorostych.

— konferencja z zakresu profilaktyki organizowana przez Stowarzyszenie Pomocy

Dzieciom i Rodzinie ,,Mozna Inaczej" na ktdrej poruszane byly tematy:
”Depresja oblicza smutku", ,,Ryzykowne zachowania seksualne dzieci i mtodziezy -
aktualne problemy", , Troski egzystencjalne w poznej dorostosci. Jak mozna si¢
przygotowa¢ na trudy starzenia si¢", ,,Zagrozenia w cyberprzestrzeni", ,,Standardy
ochrony matoletnich przed przemoca w kontekscie Ustawy Kamilka", ,,Oszustwa
finansowe", ,,Narkotyki i nowe substancje psychoaktywne. Walizka edukacyjna",

— kampania FDDS ,,Blisko ekranu. Daleko od dziecka” — jak zadba¢ o bliski kontakt z
dzieckiem nie rozproszony przez ekrany,

— grupa wsparciowo-terapeutyczna - OSWOIC DEPRESIJE,

— warsztaty ,,Mamo, Tato: Potrzebuje Twojej obecnosci. W moim zyciu jestes jak latarnia
morska. Dzigki Tobie czuje si¢ pewnie, dajesz mi bezpieczenstwo 1 sprawiasz, ze czuje
si¢ kim§ waznym.”,

— warsztaty dla rodzicow dzieci przedszkolnych "Jak budowa¢ poczucie wlasnej wartosci
u dziecka?",

— warsztaty "Jak rozmawiac o seksie z dzieckiem" - w jaki sposob rozmawia¢ by budowac
u dziecka obraz pozytywnej seksualnosci i cielesnosci przy jednoczesnym zadbaniu o
swoje granice intymne,

— "Spotkania z rodzicami" — spotkanie ze specjalista z dziedziny odpowiedzialno$ci

karnej nieletnich,

3.2 udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem przemocy i uzaleznien

pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej — Miejski Punkt Informacyjno-
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Konsultacyjny prowadzony przy Stowarzyszeniu Pomocy Dzieciom i Rodzinie
"Mozna Inaczej" oraz nieodptatna pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie dla
wszystkich mieszkancow Powiatu Cieszynskiego organizowane przez Stowarzyszenie
PrzystanMy, organizacja przez fundacje i stowarzyszenia dzialajace na terenie Miasta
Ustron klubu abstynenta oraz dni terapeutycznych dla uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

3.3 monitorowanie terenow placowek oswiatowych, placow zabaw i parkéw - patrole

Strazy Miejskiej, pracownicy placowek o§wiatowych.

4. Zabezpieczenie pieczy zastepczej

4.1. wspoélpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie — biezaca wspotpraca
asystenta rodziny oraz pracownikow socjalnych w celu wspomagania rodzin z terenu
Miasta Ustron.

4.2. wspétinansowanie pobytu dzieci w pieczy zastepczej - ustawa o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej, wskazuje, ze gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce
zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy W pieczy ponosi
wydatki zwigzane z jego utrzymaniem w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu
dziecka oraz placowce opiekunczo-wychowawczej, na zasadach okreslonych w art.
191 ust. 91 10 w/w ustawy:

1) 10% wydatkoéw na opieke i wychowanie - w pierwszym roku pobytu,
2) 30% wydatkow na opieke¢ i wychowanie - w drugim roku pobytu,
3) 50% wydatkoéw na opieke i wychowanie - w kolejnych latach.
Art.. 192 w/w ustawy okre$la co zalicza si¢ do wydatkow na opieke i wychowanie
dziecka, sg to:
— S$wiadczenie na pokrycie kosztow utrzymania dziecka w rodzinie zastepczej lub w
rodzinnym domu dziecka;
— dodatek, o ktorym mowa z tytutu niepetnosprawnosci dziecka;
— dofinansowanie do wypoczynku dziecka;
— S$wiadczenie na pokrycie niezbednych wydatkéw zwigzanych z potrzebami
przyjmowanego dziecka;
— $wiadczenie przyznane w zwigzku z wystgpieniem zdarzenia losowego lub innego

zdarzenia majacego wptyw na jako$¢ sprawowanej opieki;
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— $rodki finansowe na pokrycie nieprzewidzianych kosztow zwigzanych z opieka i
wychowaniem dziecka w rodzinnym domu dziecka lub funkcjonowaniem rodzinnego
domu dziecka;

— $rodki finansowe na pomoc na kontynuowanie nauki i usamodzielnienie;

— $rodki finansowe na utrzymanie lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym lub
domu jednorodzinnego, w ktorym zamieszkuje rodzina zastgpcza zawodowa, rodzina
zastepcza niezawodowa lub w ktoérym jest prowadzony rodzinny dom dziecka, oraz
srodki finansowe zwigzane ze zmiang tego lokalu mieszkalnego w budynku
wielorodzinnym lub domu jednorodzinnego;

— $wiadczenie zwigzane z remontem lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym
lub domu jednorodzinnego, w ktérym zamieszkuje rodzina zastepcza zawodowa lub jest
prowadzony rodzinny dom dziecka;

— wynagrodzenie wraz z pochodnymi od wynagrodzenia dla zawodowej rodziny
zastepczej, prowadzacego rodzinny dom dziecka i os6b zatrudnionych w rodzinie
zastepczej oraz rodzinnym domu dziecka lub zajmujacych si¢ opieka i wychowaniem
w rodzinnym domu dziecka;

— $wiadczenia dla rodziny pomocowe;.

Na dzien 1 stycznia 2024 roku pomocg w formie pieczy zastepczej objetych byto 39 dzieci z 27
rodzin, w tym 13 dzieci umieszczonych w placowkach opiekunczo-wychowawczych i 26 dzieci
w rodzinach zastepczych. W przeciggu roku 2024 postanowieniami sadu piecza zastepcza
objeto 6 nowych dzieci z 3 rodzin (pigcioro dzieci zostato umieszczonych w rodzinach
zastepczych, jedno w placowce opiekunczo wychowawczej).

W ciagu roku 5 dzieci opuscito pieczg zastepcza:

- 1 zostato oddane do adopcji,

- 4 osiaggnelo petnoletnose,

Jedno dziecko zostato przeniesione z placéwki opiekuniczej do rodziny zastepczej oraz jedno z
rodziny zastepczej do placowki.

Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2024 roku w pieczy zastepczej przebywato 40 dzieci z 26
rodzin, w tym 10 dzieci w placowkach opiekunczo- wychowawczych i 30 dzieci w rodzinach

zastgpczych.

5. Umozliwienie powrotu dziecka z pieczy zastepczej do rodziny biologicznej:

5.1 praca socjalna z rodzina, pomoc w przywréceniu rownowagi w domu rodzinnym
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5.2 motywowanie rodzin biologicznych do podjecia dzialan nad polepszeniem swojej
sytuacji zyciowej i wspolpracy z asystentem rodziny w celu powrotu dziecka do
domu rodzinnego

Zgodnie z art. 8 w/w ustawy rodzinom przezywajacym trudnosci w wypeknianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych nalezy zapewni¢ wsparcie i pomoc. Pomoc udzielana jest
w formie:

1) pracy z rodzing — prowadzonej przez pracownikow socjalnych oraz asystentow rodziny

2) pomocy w opiece i wychowaniu dziecka — organizowanej przez placowki wsparcia
dziennego i rodziny wspierajace.

W 2024 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zatrudniat jednego asystenta rodziny na
umowe¢ o prace w systemie zadaniowego czasu pracy. Asystent rodziny peini role
profilaktyczng, w systemie wspierania rodziny, poprzez calosciowe wspieranie rodzin
zagrozonych réznymi dysfunkcjami. Kierowany jest do pracy z rodzinami, w ktorych sytuacja
dziecka wymaga wsparcia zewnetrznego. Nienormowany czas pracy asystenta odpowiadat
realnym potrzebom i rytmowi zycia poszczegdlnych rodzin objetych wspdlpraca.

Pomocg asystenta rodziny w roku 2024 objetych bylo 20 rodziny, z czego 14 rodzin
kontynuowato wspotprace z lat poprzednich, 4 nowe rodziny, ktore zostaly zobowigzane do
pracy z asystentem rodziny postanowieniem sadu oraz 2 rodziny, ktérym asystent rodziny
przydzielony zostal przez Dyrektora MOPS Ustron. W ciagu roku z 9 rodzinami zaprzestano
wspolpracy:

- 7 z powodu wyprowadzi z terenu gminy Ustron

- 1 z powodu zaprzestania wspotpracy przez rodzing (uchylenie przez sad).

- 1 z powodu osiagniecia zatozonych efektow.

Na dzien 31.12.2024 r. wsparciem asystenta rodziny obj¢tych byto 11 rodzin.
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